





Att vara ombud pa kongress i Verdandi dr kul. Det dr ocksd
ett ansvar och en viktig uppgift man fatt av sina kompisar. Det ar
nar vi triaffas vart tredje ar och har kongress som de viktigaste be-
sluten tas. Det kan handla om alltifran att 4ndra i stadgarna, besluta
om nya krav inom socialpolitiken eller hur vi ska organisera oss

i Verdandi. Och mycket annat viktigt.

Som ombud pa kongressen ar du en av 60 som ansvarar for vilken
vag Verdandi ska ta de narmaste tre aren. En del ombud har varit
pa kongresser tidigare. Andra aker pa kongress i Verdandi for
forsta gangen.

Den har texten ar till for dig som ar ombud eller observator pa
Verdandis kongress. Efter att ha last informationen vet du for-
hoppningsvis allt du behover veta infor att vi ses i Borlange i maj.

Om du varit med i Verdandi ett tag och upplevt en eller flera kon-

gresser tidigare sa vet du sikert redan om det mesta som star har.
Men andra i din delegation kanske aker pa kongress forsta gangen
och har desto fler funderingar infor uppdraget.

En del ord och uttryck ar skrivna med feta bokstiver i den har
hjalpredan. Alla sddana ord finns det forklaringar till i stycket
“vanliga ord och uttryck” alldeles i slutet av texten.

Las giarna hjalpredan innan kongressen, och om du har tillging
till skrivare sa kan det vara bra att skriva ut och ta med den i pack-
ningen till Borlange.

Forberedelser infor kongressen

Ditt distrikt har valt ombud till kongressen pa sitt arsmote, och
du ar ett av dem som fatt dran att representera alla medlemmar
i ditt distrikt. Grattis!

Fore kongressen kommer du att fa alla handlingar mejlat till dig.
Du far da bland annat programmet for hela kongressen, dag-
och arbetsordning, alla motionerna och motionssvaren, 6vriga
forslag fran forbundsstyrelsen, verksamhetsberittelse, verk-
samhetsplan, ekonomisk berattelse och revisionsberattelse.



Det kommer ockséa en del forslag fran forbundsstyrelsen som
du och dina kompisar i distriktet behover ta stallning till innan
kongressen.

Ni behover darfor traffas for ett delegationsmote i ditt distrikt
innan ni aker till kongressen. Da bekantar ni er med alla hand-
lingarna och kommer ocksa 6verens om vad ni ska tycka om de
olika forslagen till kongressen.

Pa delegationsmotet bestimmer ni &ven vem som ska fora er
talan och begara ordet i olika fragor. Det kan vara olika perso-
ner i olika fragor. Ni gar igenom praktiska saker infor kongres-
sen som hur ni ska resa dit, vilket hotell ni ska bo pa och annat
man behover tinka pa innan, under och efter kongressen.

Din delegation behover dven utse en delegationsledare. Det ar
den som ansvarar for er delegation under kongressen och den
som forbundet i forsta hand pratar med nar det finns anledning
till det.

Komma till kongressen

Registrering

Nu ar det fredagen den 17 maj 2024 och din delegation har
just kommit till kongresslokalerna som ar pa Hotel Quality
Galaxen i Borlange. Kongressen borjar klockan 13.00 med
ett Oppningsprogram och mellan 12.00 till 13.00 ar det lunch
i hotell Galaxens lokaler.

Det forsta du behover gora nar du kommit till Galaxen ar att
registera din narvaro pa kongressen. Det gor du i inregistre-
ringen som oppnar klockan 10.00 och har oppet till 13.00.

Nar du kommer till incheckningen prickas du av. Alla ombud
som registrerat sig har sedan rostratt pa kongressen. Om du
daremot missar att registrera dig ar du i praktiken inget
ombud. Registrering kan dock goras under hela kongresstiden.
Om ett ombud exempelvis blir sjuk och inte kan fortsatta sitt
uppdrag ska en ersittare registreras som ombud istallet.



Packa dina kongresshandlingar och ta med dem till Borlange.
Skulle du anda glomt kongresshandlingarna sa finns de att fa vid
incheckningen. Dar far du aven en kongressvaska och annat som
kan vara bra att ha under och efter kongressen.

Delegationsledaren i distriktet behover meddela forbundssekrete-
raren om det blir andringar giallande era ombud. Exempelvis kan
ett ombud bli sjuk och da ska en ersittare ga in som nytt ombud.
Sadana andringar kan ske alldeles innan kongressen och dessa
maste meddelas forbundet.

Om du ar delegationsledare i ditt distrikt, ring Verdandis forbunds-
sekreterare Lars Ohly pa mobil 070—260 85 64 och meddela nar ett
ombud ska ersattas. Da blir det ratt vid inregistreringen sedan.

Det finns dven en garderob i Galaxen dar du kan lamna ytterkla-
der och vaskor. Garderoben ar oppen pa fredagen den 17 maj

kl 10.00—15.30 och pa sondagen den 19 maj kl 08.30—-14.00,
det vill siga tills kongressen har avslutats.

Boende

Samtliga deltagare kommer att bo pa Hotel Quality Galaxen
i Borlange, alltsd pa samma hotell dar kongressen genomfors.

Incheckningen péa hotellet kommer att kunna ske fran och med
kl 15.00 pa fredagen. Formodligen har du da dina ytterklader och
packning i kongressgarderoben. Det ar da viktigt att du hamtar
ut alla dina saker fran garderoben innan den stanger kl 15.30 pa
fredagen. Det kommer att finnas raster efter lunch som man kan
anvanda for att checka in pa hotellet.

Sista kongressdagen (sondagen) 6ppnar garderoben kl 08.30
och har sedan oppet till kl 15.00 Kongressen avslutas kl 15.00
och efter avslutningen fikar vi tillsammans kl 15.00-15.30,
innan alla aker hem. Utcheckningen fran hotellet ska ske
senast kl 12.00 pa sondagen.



Mat, fika och kongressfest

Deltagarna pa kongressen ater tillsammans pa hotell Galaxen,
frukost, lunch, fika och middag. Tider for maltiderna hittar du
i Programmet som du far i din kongressvaska. Glom inte att
anmala om du har sarskilda kostbehov till forbundet:
john.bjorklund@verdandi.se.

Som alltid nar vi traffas i Verdandi ar det nyktert och drogfritt.
Hotellet har lovat att inte salufora alkohol under var kongress.
Som deltagare pa Verdandis kongress representerar du medlem-
marna under hela helgen sa vi dricker forstas inte heller alkohol
pa fritiden.

Pa lordagkvallen blir det kongressfest och extra festligt. Det blir

en trevlig kongressmiddag, tal, overraskningar och underhallning.
Verdandiljuset 2024 kommer att delas ut under kongressfesten.
Kongressfesten borjar kl 19.00 och da ska vi koppla av, dta gott
och ha trevligt tillsammans.

Kongressarbetet

Redan vid inregistreringen far du alla kongresshandlingarna.
Det ar bra om du har tagit med dig handlingarna i packningen,
de kommer att mejlas ut till dig innan kongressen. Men om du
glomt handlingarna hemma sa finns de dven att fa vid incheck-
ningen.

Kongresshandlingarna behover du ha framfor dig i kongressalen.
Utan kongresshandlingar kan du inte folja med i kongressarbetet.

Dag- och arbetsordning

Dessa ar helt enkelt detaljerade ordningar for kongressarbetet
och allt som hander pa kongressen under tre dagar. Dag- och
arbetsordningen underlattar for dig att halla koll pa nar olika
saker ska diskuteras och beslutas om och nar exempelvis val
av ny forbundsstyrelse sker.



Begira ordet

Som ombud har du ratt att begira ordet under kongressen.

Det kan du till exempel gora nir du tycker att en diskussion
har hamnat snett eller om du inte gillar forbundsstyrelsens

forslag. Eller kanske du bara har nagot annat viktigt att till-
fora debatten i kongressalen.

Sa har gor du for att begira ordet: ga fram till kongresspresidiet
(langst fram i kongressalen) och hamta en begara ordet-lapp.
Den fyller du i med ditt namn och vilket distrikt du kommer
ifran. Sedan lamnar du lappen till presidiet och da satts du upp
pa talarlistan. Nar det blir din tur ger kongressordforanden dig
ordet, och du far da komma fram till talarstolen och prata.

Ligga forslag

Som ombud har du ocksa forslagsritt. Det betyder helt enkelt
att du har ratt att 1agga forslag pa vad som ska beslutas. For att
kunna lagga ett forslag behover du forst begara ordet (se stycket
ovan). Nar det ar din tur s kan du lagga ditt forslag men for-
stds bara om det man just da pratar om. Det kan exempelvis
vara att du yrkar bifall (sager ja) till en motion nar forbunds-
styrelsen yrkar avslag (siager nej till motionens krav).

Ga till beslut

Efter att en diskussion ar avslutad i en fraga ar det dags att
fatta beslut. Man brukar da siaga att "kongressen ar redo att ga
till beslut”.

I vissa fall finns det bara ett forslag. Da ar det valdigt enkelt.
Da foreslar ordforanden att man beslutar enligt forslaget och
sedan gor kongressen det. Men ofta finns det tva eller flera
forslag som man ska besluta om. D4 rostar man om de olika
forslagen.

Enligt beslutsordningen rostar man alltid ja till olika forslag,
aldrig ne;j.



Forst rostar man genom att de som tycker om det forsta forslaget
ropar “ja” och de som tycker om néasta forslag "ropar ja” och sa
vidare. Ofta blir det da tydligt vilket forslag som de flesta ombuden
tycker ar bast. Det forslaget som de flesta (majoriteten) tycker ar
bast blir ocksa kongressens beslut.

Men ibland tycker nagot ombud att det var sa jamt mellan de olika
forslagen att man inte nojer sig med den forsta omrostningen.
Ombudet begir da votering det betyder att man rostar igen men
mer noggrant den har gangen. Vad som hander da ar att ordforan-
den ber alla som vill rosta for ett forslag att racka upp handen med
rostkortet. Att man visar rostkortet ar viktigt eftersom det ar det
som bevisar att man ar ett kongressombud. Det finns ju andra

i kongressalen ocksa men de har inte ratt att vara med och besluta.
Nar alla strackt upp sina rostkort beraknar kongresspresidiet vilket
forslag som flest stodjer och da beslutar man enligt det forslaget.

Om nagon fortfarande inte ar nojd med presidiets uppskattning
begir denne rostrakning. Det betyder att alla ombud som ar for ett
forslag far halla uppe rostkorten sa att rostraknarna hinner rakna
dem. Efter det far kongressen ett beslut med rostsiffror som ar det
slutgiltiga resultatet.

Personval

P4 kongressen gors viktiga val kring vilka som ska leda Verdandiférbun-
det de kommande tre aren. De val vi ska gora pa den har kongressen ar:

. Val av forbundsordférande

. Val av forbundsstyrelsens ledamoter
(det finns forslag om att alla ledamoter i forbunds-
styrelsen ska viljas som ordinarie ledamoter,
beroende pa hur kongressen beslutar viljs
ordinarie ledamoter alternativt ordinarie ledamoter
samt ersattare)

. Val av ersattare till forbundsstyrelsen (se ovan)

. Val av revisorer, savil ordinarie som ersattare

. Val av valberedning



Infor valen har man ratt att foresla eller nominera personer som
man tycker ar lampliga att ha uppdrag i forbundet. Det kan man
gora till dess att nomineringstiden gar ut och den gar ut pa kon-
gressen under den punkten pa dagordningen.

Forbundet har en valberedning som tar emot forslag pa lamp-
liga personer till de olika uppdragen. Medlemmar i Verdandi
och véra avdelningar, kretsar och distrikt kan foresla personer
till valberedningen. Pa kongressen lagger valberedningen sitt
forslag till vilka som ska viljas.

Vill man ha en annan person i exempelvis forbundsstyrelsen sa
maste man begira ordet i samband med personvalen och fore-
sla den man vill ska fa ett uppdrag. Det forslaget stills da sedan
mot valberedningens forslag i en omrostning.

Vid personval kan det bli fraga om sluten omrostning. Det inne-
bar att man rostar hemligt och gar till sa att man skriver pa en
lapp vilket forslag man rostar pa. Sedan stoppar man det i ett
kuvert och lagger det i en rostlada. En eller flera valforrattare
prickar da ocksa av dig da pa en ombudslista och vill se ditt
rostkort. Det ar for att vara saker pa att ingen rostar mer an

en gang.
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Vanliga ord och begrepp pa kongressen

Ombud

En vald representant fran ett av Verdandis distrikt. Som ombud
for man alla andra medlemmars talan pa Verdandis kongress.
Endast ombuden har rostritt pa kongressen. Det finns totalt

60 ombud i Trollhattan.

Observator

En medlem i Verdandi som ar med pa kongressen men inte har
rostratt. Distrikten viljer sjdlva om de vill skicka observatorer
och hur ménga de i sidana fall vill ska delta. Det ar ocksa en
kostnadsfraga for distrikten. En skillnad mot ombuden vars
kost och logi bekostas av forbundet, ar att distrikten betalar

ett reducerat ordinarie pris for kost och logi for de observator
som deltar.

Delegation

Delegationen utgors av alla som deltar i kongressen fran ett
Verdandidistrikt. En delegation ska besta av en delegations-
ledare, de ombud man har ratt att skicka till kongressen och
eventuellt observatorer.

Delegationsledare

En person som har ett extra ansvar for distriktets grupp
(delegation) pa kongressen. Det ar i forsta hand den som
forbundsstyrelsen och funktionarerna vander sig till om

det uppstar nagot praktiskt problem eller om presidiet vill
framfora ett budskap till hela delegationen fran ett distrikt.
Delegationsledaren har dven ett extra ansvar for att deltagarna
fran distrikten ar nyktra och drogfria under kongressen samt
meddelar korrekt ombudslista till forbundssekreterare Lars
Ohly om det blir andringar i sista stund.

Dag- och arbetsordning
Detaljerad ordning for kongressarbetet och allt som hander
pa kongressen under tre dagar.
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Kongresshandlingar
De dokument som kommer att diskuteras under kongressen
och som det ska fattas beslut om.

Motion

Det ar ett forslag som nagon i Verdandi har vackt infor
kongressen. Det kan vara en enskild medlem, en avdelning,
krets eller ett distrikt som kommit pé idén. I en motion finns
forslag till beslut pa kongressen.

Motionssvar

Forbundsstyrelsen har svarat pa alla forslagen i de motioner
som kommit in till kongressen. Det kallas for forbundsstyrel-
sens yttrande 6ver motionerna. Ibland foreslar forbundsstyrel-
sen att kongressen bifaller (siger ja till) motionen, ibland haller
de bara delvis med och ibland tycker forbundsstyrelsen att mo-
tionens forslag ar daligt och vill avsla motionen. I ett motions-
svar forklarar forbundsstyrelsen ocksa varfor man tycker som
man gor. Du som ombud och din delegation behover forstas inte
rosta som forbundsstyrelsen vill om ni tycker annorlunda.

Verksamhetsberittelse

Det ar en handling dar Forbundsstyrelsen berattar vad som
har hant i Verdandi och i Verdandiférbundet sedan forra
kongressen.

Verksamhetsplan
Det ar en handling som berattar vad Forbundsstyrelsen vill
gora fram till niasta kongress om tre ar.

Ekonomisk berittelse
Det ar de handlingar som berattar hur ekonomin sett ut
sedan forra kongressen och hur ekonomin ser ut just nu.

Revisionsberittelse

Forbundets riakenskaper granskas av revisorer, bade profes-
sionella revisorer och sa fortroendevalda som har fatt
Verdandikongressens fortroende att granska rakenska-
perna. Efter att de granskat att allt star ratt till skriver

de sin revisionsberattelse



och foreslar da om Forbundsstyrelsen ska fa ansvarsfrihet.
Om rakenskaperna misskotts grovt sa foreslar de kongressen
att inte bevilja styrelsen ansvarsfrihet.

Forbundsstyrelsens forslag

Det ar de forslag som kommer fran Forbundsstyrelsen.
Vid kongressen 2024 foreslar styrelsen bland annat ett
nytt Alkohol- och Drogpolitiskt program, en Organisa-
tionsutredning och ett Socialpolitiskt aktionsprogram.
Ombuden beslutar om styrelsens forslag pa kongressen.

Debatt

Det ar den diskussion som sker innan man fattar ett beslut i en
fraga. Det finns regler for hur detta ska ga till. Viktigast ar att
man forst anmaler att man vill siga ndgonting, vantar pa sin
tur och forst darefter far saga sin mening. De som har ratt att
delta i debatten ar alla 60 ombuden och Forbundsstyrelsen.
Debatten leds av kongressordforanden.

Ordningsfraga

Det kallas sa nar nagon har ett forslag som galler hur vi ska ha
det tillsammans under arbetet i kongressalen. En typisk ord-
ningsfraga kan vara att nagon foreslar en paus. En ordnings-
fraga gar alltid fore vanliga debattinlagg och bryter darfor
talarlistan.

Sakupplysning

Sa sager man om man har en faktainformation som ar viktig
i debatten. Den som vill ge sakinformation i en debatt far ga
fore i talarlistan efter-som den information som ges kan pa-
verka resten av debatten och ibland leda den i ratt riktning.

Kongresspresidium

Det ar de personer som sitter langst fram i kongressalen och
haller ordning pa hela kongressen. Har sitter kongressord-
foranden, kongressekreteraren och ofta ocksa forbunds-
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Talarlista

Det ar den ordning som géller for vem som far prata och i vilken
ordning under exempelvis en debatt pa kongressen. Kongresspresi-
diet och sarskilt kongressordforanden haller ordning pa talarlistan
sa att allt blir rattvist och korrekt.

Kongressordforande

Leder arbetet i kongressalen. Hen haller ordning i storsta allméan-
het, hanterar talarlistor, ser till att beslut tas pa ratt siatt och sa
vidare. Verdandi brukar ha tva kongressordforanden som delar pa
uppgiften under kongressens gang.

Kongressekreterare
Ar ansvarig for att alla debatter och beslut skrivs ner p& papper
exakt sa som det gick till.

Ajournera motet

Det betyder att man tar en kortare eller langre paus i kongress-
arbetet. Det kan finnas flera skal till att man behover en paus,
och innan man tar paus beslutar ombuden att sa ska ske.

Bifall

Det ar ett annat ord for att sdga ”ja”. Om ett ombud till exempel
yrkar bifall till en motion sé betyder det att man vill att de andra
ombuden pa kongressen ska rosta ja till motionen och dess forslag.

Avslag

Det ar ett annat ord for att siga "nej”. Nar nagon yrkar avslag sa
betyder det att hen inte tycker om ett forslag och vill att kongressen
ska siga nej till forslaget.

Majoriteten

Majoriteten ar fler an halften. For att ett beslut ska kunna fattas
behover fler an halften av ombuden tycka sa. Det kallas for att
man fattar ett majoritetsbeslut. Ibland pratas det om att ett
beslut ska fattas med kvalificerad majoritet. Det betyder att

an tycker att beslutet ar sa viktigt att minst 75 procent av alla
ombuden ska rosta ja till forslaget for att det ska bli verklighet.



Omrostning

Det ar nar man ska rosta pa ett forslag. Det kan finnas flera
forslag till beslut. Det forslag som far flest roster till slut
vinner. Se stycket ovan for mer detaljerad beskrivning om
hur omrostning gar till.

Sluten omrostning

Anvinds ibland vid personval och betyder att man rostar pa
ett siatt som siakerstiller att ingen vet vem just du rostat for.
Se under rubriken personval for mer information.

Rostrikning
Det ar precis som det later: att rakna roster sa att ett tydligt
resultat med rostsiffror kan presenteras.

Ordinarie ledamot
Det ar en person som alltid har rostratt i en styrelse eller
valberedning exempelvis. Men bara nar hen deltar forstas.

Ersattare till ledamot (i styrelsen)

Forutom de ordinarie ledamoterna finns iblands ocksa
ersattare. De brukar fa vara med pa styrelsens moten.
Om en ordinarie ledamot ar borta av nagon anledning,
far en ersattare aven ratt att rosta, men bara da. Det finns
en ordning pa ersattarna sa att man vet i vilken ordning
de far rostratt beroende pa hur manga ordninarie leda-
moter som ar borta.

Nominera

Betyder att foresla en person till ett uppdrag i foreningen.
Det kan exempelvis handla om att nominera nagon till
Verdandis forbundsstyrelse.

Nomineringstid

Det ar den tid nar man kan foresla nagon till ett uppdrag.
Den mgjligheten borjar ett visst datum langt innan kongressen
och upphor forst under sjialva kongressen och forst nar man har
beslutat att nomineringstiden slutar.



Valberedning

Om man vill foresla nagon person till ett uppdrag i Verdandi sa gor
man det till valberedningen. De som ar ledamoter i valberedningen
valdes vid kongressen for tre ar sedan. Deras uppgift ar att ta emot
forslag pa namn till olika val som sker pa kongressen, och att lagga ett
klokt forslag till exempelvis ny forbundsstyrelse som ombuden sedan
rostar om.

Verdandiljuset

Ett fint pris som delas ut vart tredje ar nar Verdandi har kongress.
Den som far priset har gjort nagot sarskilt bra i Verdandis anda.
Forbundsstyrelsen beslutar om vem som ska fa Verdandiljuset och
delar ut det pa kongressen.

SPIRA-priset

SPIRA-priset, Solidariska Praktiska Insatser i Raskens anda ar
ett fint stipendium som delas ut vart tredje ar niar Verdandi har
kongress. Stipendiet tilldelas en person eller en grupp som ar-
betat med vardaglig solidaritet. Denna vardagliga solidaritet
kan vara inriktad pa utsatta barn, personer i aktivt eller tidigare
missbruk, ensamma aldre eller andras som ar i behov av
Verdandis kamratstod. Beslut om mottagare av stipendiet
fattas av Verdandis forbundsstyrelse och priset delas ut pa
Verdandis kongress.

Vi ses pa Verdandis kongress i Borlange
den 17-19 september 2021!

souAerifet

all

15



Fatbursgatan 8, 118 54 Stockholm

Telefon: 070-070 76 50

E-post: info@verdandi.se

Hemsida: verdandi.se

Vi finns pa facebook, instagram och twitter

o verdandi




